
令和7年度の事業計画書 

 

令和 7 年 4 月 1 日 から 令和 8 年 3 月 31 日まで 

 

ＮＰＯ法人 虹   

１ 事業実施の方針 

 地域スポーツの推進事業として「陸上、きっずサウルス、キッズアカデミー、ダンス、大人のランニング教室、

スローモーションウォーキング、アーチェリー、合気道、バドミントン、マルチスポーツスクール、プロスポーツ

トレーナー派遣、スポーツ栄養マネジメント」伝統文化の継承を図る事業として「書道教室」を開催する。 

また新規事業として、「ＺＵＭＢＡ（ズンバ）」「女性のためのエクササイズ」「健康を維持するための教室」「Ｋ－

ＰＯＰダンス」「アスリートクラブ杵築（一般陸上）」を開催する。 

０歳から一般までの全世代参加型の各種教室と杵築市文化体育館2階トレーニング室管理委託業務（杵築市委託

事業）を行っていく。令和7年度も、生涯スポーツへの基盤形成や地域住民の心身の健康の保持増進、スポーツ競

技力の向上、それぞれの目的に合わせた継続的なスポーツ・文化活動を提供していきます。 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 

(定款に記載した

事業) 

具体的な事業内容 

(A)当該事業の 実施予定日時 

(B)当該事業の実施予定場所 

(C)従事者の予定人数 

(D)受益対象者の範囲 

(E)予定人数 

事業費の

予 算 額

（単位：

千円） 

① 地域のスポー

ツを推進する

事業 

陸上 (A) 月・水・金曜日（毎週） 

(B) 杵築市営総合運動場 他 

(C) 8名 

(D) 小学生～高校生 

(E) 100名 

1,930 

 きっずサウルス (A) 毎月第2水曜日 

(B) 杵築市B&G海洋センター 

(C) 2名 

(D) 幼児（0歳～4歳） 

(E) 10名 

12 

 キッズアカデミー (B) 水曜日（隔週） 

(C) 杵築市B&G海洋センター 他 

(D) 2名 

(E) 幼児（5･6歳） 

(F) 15名 

180 

 ダンス (A) 毎月第4日曜日 

(B) 杵築市文化体育館 

(C) 2名 

(D) 幼児～高校生 

(E) 10名 

60 

 スローモーション 

ウォーキング 

(A) 水曜日（毎週） 

(B) 杵築市文化体育館 他 

(C) 1名 

(D) 幼児 ～ 一般 

(E) 10名 

240 

 大人のランニング 

教室 

(A) 月2回 

(B) 杵築市営山香グラウンド 他 

(C) 2名 

(D) 一般 

(E) 2名 

24 



 アーチェリー (A) 月曜日（毎週） 

(B) アーチェリー場 

(C) 6名 

(D) 小学生～一般 

(E) 5名 

180 

 合気道 (A) 月2回 

(B) 杵築市営山香グラウンド 他 

(C) 2名 

(D) 小学生、中学生 

(E) 10名 

120 

 バドミントン (A) 水曜日（毎週） 

(B) 杵築市文化体育館 他 

(C) 5名 

(D) 幼児 ～ 一般 

(E) 30名 

72 

 マルチスポーツ 

スクール 

(A) 毎月 

(B) 杵築市営総合運動場 他 

(C) 10名 

(D) 小学生～中学生 

(E) 10名 

60 

 プロスポーツトレ

ーナー派遣事業 

(A) 毎月 

(B) 杵築市営総合運動場 他 

(C) 1名 

(D) 小学生～中学生 

(E) 10名～20名 

12 

 ＺＵＭＢＡ（ズン

バ） 

(A) 毎週 

(B) 杵築市文化体育館 

(C) 1名 

(D) 一般 

(E) 20名 

1,080 

 健康を維持するた

めの教室 

(A) 毎月 

(B) 杵築市B&G海洋センター 

(C) 1名 

(D) 一般 

(E) 10名 

60 

 女性のためのエク

ササイズ教室 

(A) 毎月 

(B) 杵築市B&G海洋センター 

(C) 1名 

(D) 一般（女性） 

(E) 10名 

60 

 Ｋ－ＰＯＰダンス (A) 毎週火・金曜日 

(B) 杵築市文化体育館 他 

(C) 1名 

(D) 幼児～高校生 

(E) 20名 

1,080 

 アスリートクラブ

杵築（一般陸上） 

(F) 月・木曜日（毎週） 

(G) 杵築市営総合運動場 他 

(H) 2名 

(I) 一般 

(J) 20名 

90 

 ハロウィン 

ナイター記録会 

(A) 10月 

(B) 杵築市営総合運動場 

(C) 30名 

(D) 小学生～一般 

(E) 200名 

陸上予算

に含む 

 トップアスリート

による陸上教室 

(A) 2月7日 

(B) 杵築市営総合運動場 

(C) 20名 

(D) 小学生～高校生 

(E) 300名 

陸上予算

に含む 

② 伝統文化の継

承を図る事業 

書道教室 (A) 土曜日（隔週） 

(B) 山香中央公民館 他 

(C) 2名 

(D) 小学生以上 

(E) 10名 

240 

③ 施設の管理・

運営に関する

事業 

杵築市文化体育館

管理委託業 

(A)火曜日～日曜日 

(B)杵築市文化体育館 

(C)5名 

(D)中学生以上 

(E)名 

5,708 

 


