
これまでにセミナーを開催した会場
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セミナー依頼をいただいた教育委員会
大分県日田市教育委員会
大分県国東市教育委員会 

佐賀県教育委員会
佐賀県佐賀市教育委員会

秋田県教育委員会
島根県浜田市教育委員会

テキストをご使用いただいた大学
岩手大学
富山大学

講演依頼をいただいた自治体・学校・団体
多数（年間約50カ所）

セミナー受講者（2005年～2015年）
約600名

認定者（2016年4月1日現在）
教育環境アナリスト2名

教育環境コンサルタント98名
上級教育環境コンサルタント1名
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特定非営利活動法人
大分特別支援教育室
フリーリー

フリーリーは学校生活に困難がある子ども達と保護者、そして先生を応援します
特定非営利活動法人大分特別支援教育室フリーリー
〒870-0820  大分市西大道1-1-76-103　TEL・FAX  097-544-8902
WEB　http : //freely.vis.ne.jp    E - mail　freely2x@gmail.com
理 事 長 梶原　陽子
副理事長 大内　博文        
  谷　　千鶴 社会保険労務士・行政書士資格所持者
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特定非営利活動法人
大分特別支援教育室フリーリー

梶原陽子　　　

フリーリー理事長
 
　母として、親の会の代表・理事として、教
委主催委員会の委員として、家庭裁判所委員
として、フリーリーの理事長として、と、
様々なその学びと経験から得てきたものを、
エッセンスにして、皆様にお届けしていま
す。子育てで悩んだり、迷ったり、そんな親
御さん達に、元気な笑顔を取り戻していただ
くために、全力を尽くして応援いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　大内博文

    　　　　　　　　　フリーリー副理事長

　昔の遊びから、現在の遊び・ゲーム機・カ
ードゲーム、スポーツ等、あらゆる遊びを介
して、子ども達それぞれの内面に触れ、個性
を見つめます。「言葉」を使わず、「叱る」
こと無く、お子さんのポテンシャルを引き出
し、伸ばし、穏やかで強い心を育てることを
最も得意としています。

■ 相談
　お子様子どもさんの不登校・ひきこもり・その他家庭での問題について、ご相談をお受けします。
　初回相談は、保護者の方だけでおこしいただき、ゆっくりとお話する時間をいただいています。
　お子様の御同席はご遠慮下さい。
■ ペアレントサポート
　　定期的に状況報告をしていただき、家庭での支援を具体的にサポートする、お父さん、お母さ
　んのための支援プログラムです。
■ 学校・医療・家庭の連携サポート
　　親御さんや学校からのご希望に応じて、問題解決のお手伝いをいたします。
　　フリーリースタッフが実際に教育支援チームの一員として参加します。
■ 個別プログラムの作成
　　お子さんの情報や行動観察から、個別の指導または支援プログラムを作成します。
■ セッションクラス
　　個に応じた学びの場がほしい、そんなお子さんのための個別指導プログラムです。
　　週一回、90分間のお子さんに合わせたプログラムで、無理なく楽しく学べる時間を用意します。
■ セミナー・研修・講座・養成講座
　　親御さんがご自身で問題解決できるように、教育支援者の方々に、フリーリーのノウハウをご紹
　介するために、教育者の方々のスキルを高めていただくために、自治体・学校・団体からのご要請
　に応じた内容をご準備させいていただきます。

フリーリーができるサポート

特定非営利活動法人大分特別支援教育室フリーリー
〒870-0820  大分市西大道1-1-76-103　TEL・FAX  097-544-8902
WEB　http : //freely.vis.ne.jp    E - mail　freely2x@gmail.com



特定非営利活動法人大分特別支援教育室フリーリー

特別支援セミナー 

お探しのものが、ここにあります。 
家族や友人、仲間達と、互いに理解し合える
幸せな日常。ところが、ある日突然、うま
くいかなくなってしまう。そんなときに、
まず、自分自身の笑顔と心を取り戻し守れ
るように、そして愛する人を、困難や苦難
から守り育てることができるように、その
方法をフリーリーセミナーでお伝えします。 

コアセミナーでは、 子ども達の育児・教育
に関わる方々が直面する、様々な困難や問
題を、フリーリーオリジナルのワークショ
ップによって疑似体験していただき、当事
者の心理を思いはかることからスタートし
ます。それによって、適切かつ建設的な問
題解策を導きだすことができます。子ども
さんに学習や訓練を無理強いすること無
く、また、誰かが長期に渡り過重な忍耐と
根気を要求される事無く、誰もが穏やかに
生活しながら問題解決ができる方法です。
皆様のご参加を、心よりお待ちいたしてお
ります。

元気と笑顔で支援できる

私になりたい

1 理解と支援1　学習面
学習の困難を理解する

1 理解と支援1　学習面
効果的支援の基本

2 理解と支援2　行動面
不注意・多動・衝動性

2 理解と支援2　行動面
具体的な支援方法

3 理解と支援3　社会性
情報過多による混乱

3 理解と支援3　社会性
コミュニケーションの困難

4 理解と支援4　教育環境
教育環境の影響と対策

4 理解と支援4　教育環境
ひきこもり・不登校・依存

5 問題解決のための意識
効果的な言葉、逆効果の言葉

5 問題解決のための意識
確実に問題解決する為の支援

6 解決にむけた相談・面談
言葉の背景や含意の理解

6 解決にむけた相談・面談
「聞くだけ」では解決しない

7 プランと方策
必要な情報の収集・分析

7 プランと方策
的確な判断と解決するプラン

8 支援課題の設定
プランの目標設定と見極め方

8 支援課題の設定
目標達成までの段階別課題

9 個別の支援
個人支援と個別支援の違い

9 個別の支援
学習支援アイデアとアイテム

10 支援者間の連携 家庭・学校・支援者との連携

目の前の困っている我が子を、教え子を、
理解し、支え、問題を解決するために

コアセミナー  
全10講座

どなたでも受講いただけます。



　　

北海道　田中康雄　特別支援教育士スーパーバイザー　こころとそだちのクリニック「むすびめ」院長　
秋田県　橋本高史　特別支援教育士スーパーバイザー　教師　自閉症者支援オーソリティ
宮城県　佐藤秀明　特別支援教育士スーパーバイザー　NPO法人ここねっと理事長 　学校カウンセラー
兵庫県　中尾繁樹　特別支援教育士スーパーバイザー　関西国際大学准教授 
広島県　穐山和也　特別支援教育士　小学校教諭
島根県　上田　実　邑智郡邑南町社会福祉協議会局長
島根県　大山英子　特別支援教育士スーパーバイザー　小学校教諭
徳島県　島　治伸　徳島文理大学心理学科教授　臨床心理士　元文科省特別支援教育調査官
愛媛県　高橋圭三　松山東雲女子大学人文科学部心理子ども学科准教授　自閉症者支援オーソリティ
大分県　大内博文　特定非営利活動法人大分特別支援教育室フリーリー副理事長
大分県　梶原陽子　特定非営利活動法人大分特別支援教育室フリーリー理事長

NPO.フリーリー主宰
指導者を支援する 
全国ネットワーク 

レイズ RAISE

　セミナーでは30分毎に休憩を入れ
ております。お茶・コーヒー、お菓子
をご用意しておりますのでご自由にご
利用ください。受講生の皆様は、休憩
時間とお昼休みに、楽しい交流や情報
交換の場として、活用されています。

宿泊型研修会の夏期研修会も開催しています。全国から参加者が集まります。

コアセミナーを修了された方、上級コースを受講希望の方へ

1 アセスメント演習
　ひとつの事例に対しアセスメントから助言までの一連を演習します。

2 コンサルテーション演習
　受講者の個性を生かした、効果的な面談方法を演習します。

獲得したノウハウ・スキルを二日間集中して研修し、即戦力に仕上げます。

コアセミナー修了証をお持ちの方でスキルアップセミナーでの認定基準に到達された方には、「教育環境コンサルタント」の資格認
定証を発行します。 これまでセミナーを受講し資格認定された多くの仲間たちはお子さんやご家族への応援や友人の相談に応えるな
どの日常的な問題解決はもちろんのこと教育環境コンサルタントとして教育現場や地域・集団での様々な問題を解決しておられます。

特別支援スキルアップ集中セミナー 　
受講対象者　実践セミナー4講座を受講された方
特別支援教育セミナー未受講の方も受講いただけます。
認定者　　アナリスト2名　コンサルタント89名（23年3月1日現在）資格認定

1 アセスメント  トレーニング　 1　　
　心理知能検査の概説・データの読取り・支援に生かす方法を解説します。

2 アセスメント  トレーニング　 2　　
　相談内容からその課題点を絞る考え方・見分け方をトレーニングします。

3 アセスメント  トレーニング　 3　　
　相談内容から主訴・優先課題・具体的助言を導くノウハウを解説します。

4 コンサルテーショントレーニング　 
　あらゆる面談に対応できるスキルをお伝えします。

　　　　どなたでも受講いただけます。特別支援教育セミナー未受講の方も受講いただけます。

相談時に情報収集と方策提示まで
を行うハイレベルのスキルを獲得
していただきます。

具体策 教育とは、勉強とは、学校とは、障害とは、自立とは、自分の答えを確認し、 
頭で分かっているつもりでも、違う行動を取ってしまうときの自己修正や、
円滑に連携支援を進めることができる最良の方法を導く一連を演習します。

実践セミナー 


